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MEMOIRES

Dans le cursus de la formation & la SFU, deux mémoires sont ob|igatoires & la fin
de chaque dipléme. Un mémoire pour finaliser I'année de Bachelor et un
mémoire & la fin de Master. L'encadrement des mémoires de Bachelor et de
Master est organisé sous forme de séminaires et assuré par des membres du
personnel enseignant de |'université privée Sigmund Freud. Chaque enseignant
aura & sa charge un groupe d’étudiants.

Chaque groupe de séminaire :

o accueillera de 4 a 6 étudiants,
« sera obligatoire pour les étudiants,
« pourra se faire en présence ou en visio.

Les mémoires, & la fois de Bachelor et de Master, feront l'objet d'une soutenance
devant un jury de deux personnes : le directeur de mémoire et un membre du jury,
choisi parmi les différents directeurs de mémoire, en accord entre le directeur et
I'étudiant.

Le directeur du mémoire posera 3 & 5 questions pour permettre & |'étudiant
d'approfondir son sujet et certains éléments de son mémoire. Le jury aura fourni &
I'étudiant, en amont de la soutenance, un texte (artic|e, chapitre d’ouvrqge) en
lien avec 'un des thémes abordés dans le mémoire et lui posera 3 & 5 questions
sur le sujet. Les échanges (questions et réponses) devront étre soigneusement
notés dans le compte-rendu de soutenance & remettre aux directions de SFU-
Paris et SFU-Vienne.
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MEMOIRES

MEMOIRE DE BACHELOR

1. Le mémoire de Bachelor atteste que |'étudiant est capable de travailler sur un
sujet pertinent pour la pratique dans un domaine correspondant & son domaine
d'études, en utilisant des termes, des méthodes et des concepts scientifiques.

2. Pour la rédaction du mémoire de Bachelor, les étudiants disposent du 5e et du
6e semestre. L'élaboration d'une question de recherche et la présentation orale
devant un jury sont des conditions préalables.

3. L'approbation par la direction du sujet du mémoire soumis représente le début
officiel de la rédaction du mémoire de Bachelor. Tout changement concernant le
sujet ou le superviseur doit étre immédiatement signalé au service administratif.

4. Le contenu et les exigences formelles du mémoire de Bachelor sont
communiqués par la faculté dans la fiche d'information dédiée aux mémoires.

MEMOIRE DE MASTER

1. Le mémoire de Master atteste que l|'étudiant est capable d'effectuer de
maniére autonome un travail scientifique dans son domaine d'études.

2. L'approbation par la direction du sujet du mémoire soumis représente le début
officiel de la rédaction du mémoire de Master. Tout changement concernant le
sujet ou le superviseur doit étre immédiatement signalé & I'administration.

3. Le contenu et les exigences formelles pour le mémoire de Master sont
communiqués par la faculté dans la fiche d'information dédiée aux mémoires.
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MEMOIRES

REGLEMENTATION SUR LE PLAGIAT ET SUR L'UTILISATION DE LINTELLIGENCE
ARTIFICIELLE

Chaque contribution intellectuelle doit comporter une déclaration sur I'honneur
attestant qu'elle a été rédigée de maniére indépendante par I'auteur et qu'elle
n'a été soumise & aucun autre organisme dans un but similaire.

Chaque travail écrit sera examiné en fonction de son originalité. Le taux de
plagiat accepté est de 15 % pour le mémoire de Bachelor et de 10 % pour le
mémoire de Master. Tout dépassement de ce seuil entraine une évaluation de la
performance comme "insuffisante". Dans ce cas, le mémoire doit étre refait et un
nouveau mémoire doit étre rédigé. L'organe décisionnel compétent dans ce cas
est la direction de la faculté.

Un dossier interne est créé pour chaque cas de plagiat. Un cas de récidive peut
entrainer la radiation de |'étudiant en question. Dans tous les cas, les étudiants
concernés doivent étre entendus pour faire part de leurs commentaires.

DATES IMPORTANTES

Dépéts des mémoires:
SESSION 1: au plus tard le 19 mai 2025
SESSION 2 : au plus tard le 18 aolt 2025

Soutenances des mémoires
SESSION 1: du 20 au 30 juin 2025
SESSION 2 : du 20 au 30 septembre 2025
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CRITERES
DE FOND

Par son mémoire de Bachelor ou de Master, I'étudiant(e) doit fournir la preuve
qu'il /elle a acquis des connaissances techniques et méthodologiques et qu'il /elle
est capable, de facon personnelle, d‘analyser un théme scientifique de son
domaine d'études, de le présenter et de le commenter d'un point de vue critique.

Cela exige :

- Une prise de position scientifique

- La faculté de développer une problématique

- La présentation des résultats et leur mise en relation avec la littérature
existante dans laquelle le sujet a été choisi

- Le respect des normes dun travail scientifique (sommaire, citations,
présentation de cas cliniques, choix d'un plan logique)

- Dans le cas oU le mémoire de Master est un développement du mémoire de
Bachelor, le sujet doit étre largement approfondi et développé afin de donner &
la thése un caractére original.

THEMES, REFLEXIONS SUR LE FOND

I s'agit d'un travail individuel, créatif, basé sur la littérature, en rapport avec des
patients ou des expériences institutionnelles, évaluées avec des collégues ou en
supervision.

- Définition du probléme sur lequel I'étudiant(e) désire faire des recherches

- Présentation du theme

RECHERCHES BIBLIOGRAPHIQUES

- Travaux de recherche existants
- Théories relatives au theme, auteurs de ces théories
- Développement historique, littérature ancienne et récente
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CRITERES
DE FOND

STRUCTURE DU MEMOIRE

Titre du mémoire
« Lintitulé doit étre aussi concret que possible.

Introduction

Dans lintroduction, vous devez donner toutes les informations nécessaires a la
compréhension de votre mémoire et vos motivations de fagon concise.
L'introduction permet au lecteur de savoir en quelques lignes quelle est la
question de départ, son importance et son intérét. Elle se termine par un bref
rappel des parties qui seront développées dans le mémoire.

Revue de la littérature

Cette partie constitue le socle théorique de votre recherche et nécessite d'avoir
une culture solide de votre thématique de recherche. Elle demande un travail de
recherche bibliographique, de lecture, puis un travail de synthése.

Problématique et hypothése(s) de recherche

C'est la derniére partie du volet théorique du mémoire.

La problématique doit permettre d'expliciter clairement le probléme qui sera
traité dans le mémoire. Dans cette section, vous présentez le contexte, la
question centrale de la recherche et justifiez son intérét.

Les hypothéses de recherche élaborées sont les questions contenues dans la
problématique que vous allez tester avec votre recherche.

Méthodologie
Dans cette partie, vous présentez la population, les outils utilisés et la procédure.
Pour cela, vous devez développer différentes sections :

* Population : Description précise de votre population (nombre, age, etc.)

« Matériel : Présentation des outils utilisés et justification de leur utilisation

* Procédure : Comment vous avez procédé

« Codage des données : Description de la démarche de codage et d'analyse
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CRITERES
DE FOND

Présentation des résultats
Les résultats et observations doivent étre présentés et synthétisés. Les différents
points de vue doivent étre traités et résumés.

Discussion et interprétation
Dans cette section, on commence par rappeler l'objectif de la recherche. La
discussion permet de faire corréler les résultats et la problématique.

« Importance des résultats

« Conséquences théoriques des résultats

« Comparaison avec dauvtres travaux de la littérature : similitudes et
contradictions

« Liens avec l'expérience

« Discussion critique des résultats et leur signification pour la recherche

« Mise en relief des recherches consécutives possibles et de leur application
pratique

Limites et Perspectives
Quelles sont les limites de la recherche que vous avez effectuée et quelles sont
les perspectives possibles pour approfondir les recherches futures ?

Conclusion
Rappeler I'objectif de votre travail et souligner les informations importantes.

Références bibliographiques
La bibliographie doit respecter les régles de I'APA (American Psychological
Association).
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CRITERES
DE FORME

La forme des mémoires scientifiques doit répondre & un certain nombre de
contraintes. Les exigences relatives au style, & l'orthographe et & la ponctuation
doivent étre prises en compte.

Couverture
 Couverture rigide de couleur noire
* Feuille transparente afin de protéger la couverture cartonnée
* Impression du nom et prénom de l'étudiant, de I'année de soutenance et du
titre du mémoire

Page de garde :

Titre intégral du mémoire

Nature du mémoire (Bachelor, Master)
Prénom et nom

Lieu et date

Propositions relatives & la structure du mémoire :
* Table des matiéres
* Introduction
* Revue de la littérature
* Problématique
« Méthodologie de la recherche
* Résultats
e Discussion
« Conclusion
* Limites et perspectives
« Bibliographie

Délais :

* Les mémoires doivent étre évalués et notés par les professeurs dans un délai
déterminé et fixé & l'avance. Les professeurs rédigeront alors une note
d'approbation globale.

« Dé&s que le mémoire est validé, I'étudiant(e) est admissible & l'oral. Clest la
SFU Vienne qui donne l'autorisation définitive pour le passage de 'examen

oral apres I'examen de plagiat. SIGMUND FREUD
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CRITERES
DE FORME

Annexes :
o Liste des tableaux et des illustrations
e Matériaux de test utilisés, questionnaires, schémas, etc.

Volume :
e Pour le mémoire de Bachelor : entre 40 et 50 pages
* Pour le mémoire de Master : environ 100 pages

Mise en page :

Marges

Les marges en haut et en bas de chaque page doivent étre d’environ 30 mm et
identiques sur chaque page. Les marges gauche et droite doivent étre d'un
minimum de 35 mm sur chaque page pour la reliure.

Impression et numérotation des pages

Les pages doivent étre imprimées recto et verso sur papier blanc A4. La
numérotation des pages est continue (incluant la bibliographie et les annexes).
Les numéros de page figurent en haut & droite.

Polices et interligne

Pour faciliter la correction du mémoire, la po|ice doit étre de taille 12 avec un
interligne de 1,5. La police doit étre bien lisible, par exemple Garamond ou Times
New Roman.

Plagiat :
Pour éviter le plagiat, vous devrez :
 Référencer toutes les sources d'information (et par conséquent construire une
bibliographie contenant toutes ces références). Attention, chaque document
cité dans le texte doit apparaitre dans la bibliographie et inversement,
chaque référence de la bibliographie doit exister dans le texte.
 Reformuler linformation avec vos propres mots ou citer correctement (entre
guillemets) en mentionnant la référence et le numéro de page.
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CRITERES
DE FORME

Regles pour les citations :
Se référer aux normes APA actuelles qui vous seront distribuées en début d'année.

Impression et reliure :
Les mémoires sont imprimés en recto et verso.

Une premiére version du mémoire destiné au Directeur de thése doit lui étre
fourni en version papier ainsi qu'une version en format électronique (Word) avec
copie & 'Administration.

Le mémoire définitif doit étre adressé & I'’Administration en PDF avant les oraux &
la date fixée.

Aprés les examens finaux, I'étudiant /e doit fournir deux exemplaires imprimés et
reliés avec une couverture rigide.

Ces deux exemplaires sont enregistrés dans la bibliothéque de la SFU-Paris et
susceptibles d'étre consultés sur place. Ils deviennent la propriété de la SFU.

Le titre et le nom de l'auteur doivent figurer sur la couverture.

Couleur de la couverture : noir
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RECHERCHES

BIBLIOGRAPHIQUES

e https://journals.openedition.org/
Plus de 500 revues disponibles

e CAIRN - Contacter I'administration
Plateforme francophone avec un accés & des articles en sciences humaines et
sociales. Vous disposez d'un abonnement, ce qui permet un accés complet & de
nombreuses publications.

* Les moteurs de recherche
Google  Scholar  (https://scholar.googlefr/) ou  Semantic  scholar
(https://www.semanticscholar.org) Moteur de recherche spécialisé pour les
articles académiques, theses, livres et autres publications scientifiques.

¢ Catalogue SUDOC http: //www.sudoc.abes.fr/
Permet de localiser les références que vous recherchez dans n'importe quelle
bibliothéque en France. Le Catalogue SUDOC comprend plus de 10 millions de
notices bibliographiques qui décrivent tous les types de documents (livres, theses,
revues, ressources électroniques, documents audiovisuels, microformes, cartes,
partitions, manuscrits et livres anciens...).

* ISIDORE : plateforme de recherche en sciences humaines et sociales du CNRS
https: //isidore.science /
Ces plateformes ne vous donneront pas forcement acceés aux articles. Elles vous
donnent un lien vous permettant de voir le titre, le résumé et la source (CAINR,
ScienceDirect...). Lorsque l'article n‘est pas disponible, vous pouvez copier-coller
celui-ci directement dans votre moteur de recherche. Il pourra vous étre proposé
en pdf par une autre plateforme (comme par exemple research gate,

(https: //pdfs.semanticscholar.org /).

« Banque de données de la bibliothéque mondiale de 'UNESCO en libre accés
https: //www.wdl.org /fr

« PubMed: Base de données spécialisée dans les articles de recherche en
médecine et biologie.
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RECHERCHES

BIBLIOGRAPHIQUES

e Le site https://www.scribbr.fr donne de informations sur la recherche
qualitative ou quantitative : Par exemple vous pourrez trouver des
informations concernant la retranscription d’entretien
(https: / /www.scribbr.fr/methodologie /retranscription-entretien /) ou leur
codage (https: //www.scribbr.fr/methodologie /codage-entretiens /). Ce site
vous donnera aussi des exemples concrets et les logiciels en lien avec les
différentes approches.

* Le site https://lepcam.fr, propose des tutoriels pour lutilisation des logiciels
de statistiques (NVivo, BiostatTGV), de bibliographie (Zotéro)... donne des
informations sur des approches qualitatives ou quantitatives (comment
élaborer un questionnaire, comment retranscrire un entretien...) ainsi que des
références utiles.

e DUMAS : est un portail d'archives ouvertes de travaux d'étudiants validés par
un jury, développée par le CNRS : /https://dumas.ccsd.cnrs.fr//, et
déployée au niveau national.

« OpenEdition: Portail pour des revues, livres et actes de colloques dans les
sciences humaines et sociales. Beaucoup de contenu est en accés libre.

* Persee: Plateforme francaise d'articles de revues scientifiques en sciences
humaines et socia|es, en libre accés.

« DOAIJ (Directory of Open Access Journals): Répertoire de journaux en accés
libre couvrant plusieurs disciplines académiques.

e ERIC (Education Resources Information Center): Base de données
spécialisée dans les études et recherches en éducation.

e HAL (Hyper Articles en Ligne): Archive ouverte pour les publications
scientifiques en libre acces.

 Base: Moteur de recherche académique pour des documents en libre accés

SIGMUND FREUD
UNIVERSITY
PARIS

dans plusieurs disciplines.


https://dumas.ccsd.cnrs.fr/

ANNEXES

Annexe 1: Attestation de dép6ét de mémoire

Annexe 2 : Description du projet de mémoire

Annexe 3 : Protocole de soutenance

Annexe 4 : Déclaration d'intégrité académique

Annexe 5 : Modéle de Page de couverture (Mémoire de Bachelor)
Annexe 6 : Modéle de Page de couverture (Mémoire de Master)

Annexe 7 : La quatriéme de couverture (Bachelor et Master)
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ATTESTATION

DE DEPOT DE MEMOIRE

BACHELOR / MASTER (entourez le dipléme)

Numéro Etudiant (carte étudiant) : .......ccceeeeerereeerenenencecncncncncncnenenene

Intitulé (provisoire) du Mémoire :

DireCtEUr A MEBMOITE & caeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeessaeeeesssseesessssesssnsseesssnsaes
Sujet agréé le : ...

Signature du Directeur de mémoire
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DESCRIPTION

DU PROJET DE MEMOIRE

(S =Y 1] 1 1 HE RN

NUMEIO StUAIANT © ..eeeeeeeeeeeeeeceeeeecreeeeesseeseesssseessssnnes

Titre du mémoire (provisoire) :

Présentation du sujet (4 & 5 lignes) / Résumé :

Explication de la problématique (sujet précisé, hypothéses, axes de recherche) :

Justification du choix de la problématique (en relation avec la recherche,
impact de l'étude, etc...) :
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DESCRIPTION

DU PROJET DE MEMOIRE

Planning (échéancier) des différentes étapes de la recherche :

Liste bibliographique (normes APA) :

*Si nécessaire, d'autres pages peuvent étre jointes

Directeur de MEMOIre : ......cccecvevevcverccccccncnencnencncnsssnssensanns
Second eXamMINALEUS : ......cccccurinieccennnnieccenenieeessssssscsenens
Sujet agréé par (Date et signature) :
Viola SALLAY
Directrice Académique de la SFU Paris Directeur de mémoire

NB : Tout changement relatif au théme et/ou examinateur choisis doit étre
communiqué immédiatement et faire 'objet d'un autre document d’approbation.
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SOUTENANCE

DE MEMOIRE

Etudiant/e :
Niveau : BACHELOR / MASTER (entourer)
Date et heure de la soutenance :

Titre du mémoire :

QUESTIONS DES EXAMINATEURS ET REPONSES DE L’ETUDIANT/E :

Question du directeur de mémoire :
Réponse:
Question du directeur de mémoire :
Réponse:
Question du directeur de mémoire :

Réponse:
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SOUTENANCE

DE MEMOIRE

Question du directeur de mémoire :

Réponse:

QUESTIONS DU JURY:

Question du directeur de mémoire :
Réponse:
Question du directeur de mémoire :
Réponse:
Question du directeur de mémoire :

Réponse:
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SOUTENANCE

DE MEMOIRE

EVALUATION DE L’ECRIT :

1. Réflexion théorique

2. Problématique, objectifs et hypothéses

3. Méthode (population, matériel, procédure)

4. Analyse des données

5. Discussion et Interprétation des résultats

6. Qualités formelles (Orthographe, syntaxe, normes APA)

Note globale

EVALUATION DE L'ORAL :
1. Exposé Oral

2. Réponses aux questions
Note globale

NOTE FINALE :

Evaluation de l'écrit:
Evaluation de l'oral:

Total:
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SOUTENANCE

DE MEMOIRE

MENTION ATTRIBUEE :
1: Excellent

2 : Bien

3 : Assez Bien

4 : Passable

5 : Insuffisant

Réservé & l'administration Correspondance notation
européenne

Note finale :

Directeur de Mémoire Second examinateur
Nom Prénom Nom Prénom
Signature Signature
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Déclaration d'intégrité académique

Je déclare avoir rédigé ce mémoire sans aucune aide extérieure, et n‘avoir utilisé que
la |ittérature, les sources, le matérie|, les aides et les outils techniques (par exemp|e, les
outils d'intelligence artificielle) spécifiés dans le texte.

La littérature, les sources, les matériaux, les aides et les outils techniques utilisés dans ce
travail ont été documentés conformément aux directives et aux normes de la SFU en
matiére de bonnes pratiques de recherche.

Je déclare également que ce travail n'a jamais été soumis & un autre établissement
d'enseignement supérieur ou & une autre université, dans une autre langue, dans un
autre pays, ou dans le cadre d'un autre programme d'études.

Prénom /NOM
Signature
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Mémoire pour I'obtention du Bachelor de Psychologie
de la SFU Paris

Titre du mémoire

Présenté par [NOM; PRENOM de I'étudiant(e)]

Directeur du mémoire:
Membre(s) du jury:
Etablissement: SFU Paris
Année universitaire:
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Mémoire pour I'obtention du Master de Psychologie
de la SFU Paris
Mention : Psychologie clinique, psychopathologie et psychothérapie
transculturelle

Titre du mémoire

Présenté par [NOM; PRENOM de I'étudiant(e)]

Directeur du mémoire:
Membre(s) du jury:
Etablissement: SFU Paris
Année universitaire:
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La quatrieme de couverture (Bachelor et Master) : Mettre un
resume en Francais et en Anglais avec des mots clés en
francais et en anglais.



